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INKLUSION

1 Inklusion im Schief3sport

1.1 UN-Behindertenrechtskonvention - Ausgangslage
Erflllung der Verpflichtung aus der UN-BRK auf Bundes- und Landesebene

Die Bundesrepublik Deutschland hat die UN-BRK unterzeichnet und ratifiziert. Das Land
Niedersachsen hat sich zur Umsetzung auf einen Aktionsplan verstandigt. Der LandesSportBund
Niedersachsen e.V. (LSB) und der Behinderten-Sportverband Niedersachsen e.V. (BSN) haben
zu diesem Aktionsplan bereits ihre Stellungnahme abgegeben und bereiten einen Aktionsplan
»Inklusion im niedersachsischen Sport* vor.

Auch der Deutsche Olympische Sportbund hat sich entsprechend aufgestelit.

Der Deutsche Schiitzenbund (DSB) hat sich ebenfalls dieser Thematik gewidmet und schon seit
einigen Jahren eine Kooperation mit dem Deutschen Behindertensportverband (DBS)
geschlossen. Auch hier wird eine weitere Vertiefung hin zum gemeinsamen Sport vorangetrieben.
Mit dem Beschluss der Gesamtvorstandssitzung des DSB im April 2012 wurde festgelegt, dass
das sportliche Regelwerk der Wettkémpfe der Sportler mit Behinderungen in jenes des DSB
aufgenommen werden soll. Meisterschaften sollen zukiinftig gemeinsam durchgefiihrt werden. Ein
erster Schritt auf dem Weg zum gemeinsamen Sport. In den Bundesligen des DSB sind schon
Regeln geschaffen worden, die es grof3en Teilen der Sportler mit Behinderungen ermdglichen,
dort gegen Sportler ohne Behinderungen in denselben Klassen anzutreten. Die Entwicklung hin
zur Inklusion hat also schon begonnen.

Bei einem internationalen Wettkampf in Hannover mit 31 Nationen aus dem olympischen Lager,
verglichen sich in den Klassen ,SH 1 Gruppen® Sportler mit Behinderungen aus 18 Nationen des
paralympischen Lagers. Das zeigt, Inklusion im Schiel3sport ist eine Option.

Durch diese Verkniipfungen sind gemeinsame MalRnahmen zur Férderung eines gemeinsamen
Sportes zwischen dem Schitzenbund Niedersachsen (SBN) sowie der Abteilung Schiel3sport im
BSN schon gegeben.

1.2 Gesellschaftliche Anerkennung
Um die Anerkennung von Menschen mit Behinderung in der Gesellschaft zu verbessern gilt es,
Optionen dafiir zu ermdglichen. Gemeinsame Wettkémpfe ermoglichen den Sportlern mit und

ohne Behinderung einen Leistungsvergleich, der offentlich entsprechend wahrgenommen wird.
Der SBN hat den ersten Schritt zur gelebten Inklusion vollzogen.
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1.3 Bedarfe des Schiitzenbundes Niedersachsen und des Behinderten-Sportverbandes
Niedersachen

Ein mitgliederorientiertes Angebot erhoht die Attraktivitat von Vereinen und sichert einen stabilen
Mitgliederstamm.

Der Schiel3sport ist olympische Disziplin und sieht sich dennoch mit einer wenig positiven
gesellschaftlichen Anerkennung konfrontiert. Durch die guten regionalen Netzwerke und die gro3e
Maglichkeit, Inklusion umzusetzen, kann sich das Ansehen des SchieBsports in der Offentlichkeit
erheblich verbessern. Damit ist eine Voraussetzung geschaffen, neue Mitglieder zu gewinnen.

Der BSN kann sein Vorhaben, mit Fachverbanden zum Thema ,Inklusion im Sport* zusammen zu
arbeiten, mit dem SBN weiter umsetzen.

2.1 Struktur der Umsetzung

_
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Die Umsetzung der Inklusion bedeutet, dass die gleichberechtigte Teilhabe von Menschen mit
Behinderung im Leistungssport und im Breitensport moglich ist. Durch eine gemeinsame
Darstellung und Werbestrategie in TV/Funk/Printmedien und bei 6ffentlichen Veranstaltungen,
kann die Bewusstseinsbildung (Art.8 der UN-BRK) in der Offentlichkeit voran gebracht werden.
Die Basis bildet eine gemeinsame Kompetenzentwicklung durch Bildung, die die Nachhaltigkeit
dieser Entwicklungen fordert.

2.2 Ziele im Leistungssport
Oberstes Ziel ist das gemeinsame Austiben des Sports im Training und im Wettkampf.
2.2.1 Férderung des Olympischen sowie des Paralympischen Sports

Beide groRRen Stromungen des Sports kénnen durch solch eine Zusammenarbeit nochmals
gestarkt werden, da beide Uber Ressourcen verfiigen, die den jeweils anderen Bereich
ergdnzen und unterstitzen koénnen. Zusammen starken die vielen Synergieeffekte die
konzentrierte Sichtungs- und Aufbauarbeit im Leistungssport Schief3sport in Niedersachsen.

2.2.2 Starkung des Spitzensportes im Land Niedersachsen

Momentan verfiigt nur der Schitzenbund Niedersachsen Uber hauptamtliche Trainer zur
Spitzensportférderung. Diese professionelle Ressource kdnnte somit noch zweckmaRiger fiir
den gesamten Spitzensport (Olympisch und Paralympisch) genutzt werden.

2.2.3 Nutzung gegenseitiger Ressourcen

Der Schiitzenbund Niedersachsen verfligt Uber diverse Ressourcen in Bezug auf Sportstatten,
Ausrustung und Munitionsbereich. Durch eine Kooperation mit dem Paralympischen Bereich
entstehen neue Mdoglichkeiten zur Mittelférderung durch diverse Forderprogramme. Somit
kénnen beide Verbande gemeinsam eine deutlich Verbesserte Zuschuss und Mittelsituation
erzeugen, die dann wiederrum dem Leistungssport zugutekommt.

2.2.4 Bundesstiitzpunkt Hannover fir alle Leistungssportlichen Instanzen nutzbar machen
und sichern

Die wohl gré3te Ressource ist der Bundesstitzpunkt Schiel3sport in Hannover-W(lfel. Hier sind
hochmoderne Sportstatten auf dem neuesten Stand der Technik vorhanden. GroRRe Teile
dieser Anlage sind schon entsprechend behindertengerecht ausgestattet, aber in einigen
Teilbereichen gibt es dort noch Bedarf nachzubessern. Gemeinsam konnten auch diese
MaRRnahmen realisiert werden, so dass auch diese Trainingsstatte voll behindertengerecht
ausgestattet ware und so ideal nutzbar wére fur beide Leistungssportgruppen. Durch eine
gemeinsame Kadertatigkeit wird dann dieser Stutzpunkt auch als solcher in den
Leistungssportstrukturen des DOSB gestarkt und weiterhin als strukturstarker Bundes-
stitzpunkt gefordert werden kdnnen.
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2.3 Kooperationen
2.3.1 gemeinsame Kadermaf3nahmen

Gemeinsame Trainernutzung schafft effektivere Kompetenznutzung und somit mehr Effektivitat
fur den Leistungssport beider Verbande ohne einen eventuellen Mehraufwand der einzelnen
Personen.

Synergieeffekte zur Verringerung der Kosten fiir den Paralympischen Bereich mit der Folge
einer deutlich gesteigerten Kaderlehrgangstatigkeit und somit verbesserter Leistungssteuerung
und Leistungsentwicklung.

2.3.2 gemeinsame Wettkampftatigkeiten

Gemeinsame Wettkampfklassen im paralympischen sowie olympischen Bereich sind schon
vorhanden, gemeinsame Wettkédmpfe sind also moglich.

Der Internationale Wettkampf ,ISCH® (International Competitions of Hannover) wurde schon
als Inklusionstest im Jahr 2012 durchgefiihrt. Dort konnten zwei Drittel aller Disziplinen in
gemeinsamen Klassen als ein Wettkampf durchgefiihrt werden. Die weiteren Disziplinen sind
reine paralympische Wettkampfe, die so im olympischen Bereich nicht durchgefuhrt wurden
oder solche, in denen die Sportler einfach nicht direkt vergleichbar sind. Diese wurden
organisatorisch aber gemeinsam durchgefihrt.

Im Deutschen Ligensystem kénnen schon jetzt alle Sportler der ,SH1 Klassen“ ohne
Einschréankungen in den Mannschaften starten.

Die gemeinsame Teilnahme an internationalen Wettkdmpfen oder Landervergleichen schafft
wiederrum einen deutlichen Synergieeffekt durch Kostenersparnis aufgrund gemeinsamer
Nutzung von vorhandenen Ressourcen beider Seiten.

2.3.4 gemeinsame Meisterschaften

Ein gemeinsames Regelwerk wird aktuell durch den Deutschen Schiitzenbund und die DBS-
Abteilung Schiel3sport bis 2014 erstellt! Dann wird das komplette Regelwerk des
Internationalen Paralympischen Comites (IPC) in die Sportordnung des Deutschen
Schitzenbundes tibernommen und ein gemeinsamer Sport Realitét.

Organisatorisch kooperiert man schon seit einigen Jahren miteinander. Der DBS profitiert
schon seit Jahren von der Kooperation und den Organisationsmitteln des Deutschen
Schitzenbundes. Nunmehr wird auch das Klassensystem in die Wettkampfver-
waltungsdatenbanken des Schiitzenbundes tibernommen, so dass jeder Schitzenverband in
die Lage versetzt wird, seine Administration auch flir das Sportwesen des DBS-Sportschiel3en
zu nutzen. Gemeinsamen Meisterschaften steht also auch hier nichts mehr im Wege.

In Niedersachsen wird es schon 2013 eine ,Projektmeisterschaft geben, die dann nach
entsprechender Auswertung als Vorbild fur die weiteren Bundeslander dienen soll. 2014 soll
dann mit Einfuhrung der neuen Sportordnung dieses System von allen tUbernommen werden.

Je nach Bedarf wird es dann im Folgejahr auch auf Kreisebene Meisterschaften geben, sofern
es gentgend Bedarf aus Sicht der Sportler gibt.
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2.3.5 Paralympischen Trainingsstutzpunkt

Ziel einer gemeinsamen Betreuungsarbeit sollte dann ein Paralympischer Trainingsstitzpunkt
bis 2016 sein, um den Standort Hannover noch weiter zu starken. Hierfir sind dann natirlich
die entsprechenden Voraussetzungen zu erflllen, was aber durch die gemeinsamen Aktivitaten
im Breiten- und Spitzensport moglich sein sollten.

Im Olympischen Bereich ist der Bundesstitzpunkt Schief3sport Hannover gesichert.

2.4 Ziele im Breitensport

Oberstes Ziel im Breitensport ist das gemeinsame Sporttreiben von Menschen mit und ohne
Behinderung in der Freizeit

2.4.1 Vereins- und Verbandsziele:

¢ Mitgliedergewinnung und -erhaltung um die finanzielle Basis des Vereins zu sichern
o Erweiterung der Angebote, z.B. um Sportangebote des BSN

o Attraktivitatssteigerung der Angebote

e Aktualisierung der Angebote

e Kooperation SBN und BSN ertffnet dem Schiel3sport neue Ansatze und schafft
Synergieeffekte fur beide Verbande

e Durch die Ubernahme gesellschaftlicher Verantwortung (Umsetzung Inklusion) ist eine
positive Darstellung in der Offentlichkeit mdglich

o Gemeinsame Veranstaltungen auf Landesebene gem. Breitensport- Feste mit anderen
Sportarten oder Institutionen Teilnahme am Tag der Niedersachsen mit einem Info-Stand

¢ Verschiedene Sportarten prasentieren ihnre Umsetzung der Inklusion

e Versch. Sportarten/Vereine kdnnen voneinander partizipieren, indem sie gemeinsame
Sportfeste/-malBnahmen durchfilhren, bei denen die Teilnehmer einmal auch andere
Sportarten kennen lernen und so vielleicht zusétzlich motiviert sind im Verein zu bleiben.

o Traditionsschiel3en wie das Landeskonigsschielen koénnten gemeinsam durchgefiihrt
werden. Verschiedene Regionale Beispiele sind schon vorhanden. (KSV Burgdorf, Region
Hannover) Voraussetzung ware auch hier eine Anpassung des Regelwerkes. So kénnte
den Abteilungen des Schiel3sportes auch ein spezielles Angebot im Traditionsbereich
geboten werden.
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3. Aus- und Fortbildung

Der BSN steht mit seinen Themen idealerweise als Ausbilder im Rahmen des DOSB-Lizenzwesens, mit
seinen Referenten als Partner zur Werte-, Normen- und Durchfiihrungsvermittiung bereit. Dies wirde das
Programmspektrum des Schitzenbundes Niedersachsen durch jene Kompetenzen ergénzen, die zur
Entwicklung eines umfassenden Bildungswesens mit der entsprechenden Bewusstseinsbildung und
Kompetenzvermittlung, vonndten wéaren und durch den Schitzenbund alleine nicht gewéahrleistet werden

kdnnten.
Aktuell ist bereits eine gemeinsame Weiterbildung fir Trainer im Bereich BogenschieRen durchgefihrt

worden.

3.1 Bildungsausschiisse kooperieren
¢ Allgemeine Themen beider Verbande SBN-BSN gemeinsam entwickeln
e Schiel3sportspezielle Themen gemeinsam abstimmen

¢ gemeinsame Ressourcennutzung im Bereich der Referenten gestalten
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Leitlinienvereinbarung

Hiermit erklaren wir unseren gemeinsamen Willen, die Ziele und den Geist dieser Leitlinie,

zu verfolgen.

Wie werden diese Partnerschaft mit unseren jeweiligen Ressourcen unterstiitzen und

zukinftig férdern.

Vertreter BSN:

Prasident
Herr Karl Finke

Vertreter SBN:

Prasident
Herr Heinz Helmut Fischer

Hannover den 22.04.2013

Vize — Prasidentin Inklusion
Frau Jutta Schlochtermeyer

Sportleiter
Herr Reinhard Zimmer
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