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Wir sind 

ON! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir sind qualifizierte Ansprechpartner für junge Menschen. 

Wir fördern und fordern das sportlich faire Miteinander und schaffen 

mit unserem Angebot Räume für persönliche Entwicklung, 

Chancengleichheit und Partizipation. 

Wir stärken den Einzelnen durch Erlebnisse in der Gemeinschaft. 

 

 

Wir sind ON! 
 

  



Tagesordnung 

 
 

Tagesordnung der Vollversammlung  

am 24.05.2025 um 10:00 Uhr 

bei der TSG Königslutter 

 

 

 

01 Eröffnung und Begrüßung 

02 Grußworte der Gäste 

03 Genehmigung des Protokolls der Vollversammlung 2023 

04 Bericht des Vorstandes (Ergänzungen zum Berichtsheft) 

05 Aussprache zu den Berichten 

06 Feststellung der Anwesenheit 

07 Beratung der Jahresrechnung und Verabschiedung der 

Haushaltsplanung 

08 Entlastungen 

09 Neuwahlen 

10 Anträge (Antragsschluss ist der 10.05.2025, Eingang KSB-

Geschäftsstelle) 

11 Anfragen und Wünsche 

 

 

 

 

 

 

 

  



Delegiertenschlüssel 

Stimmenaufteilung 
 

Stimmenaufteilung nach der Jugendordnung 

 

Vereine: 

Jeder Verein     ……. 1 delegierte Person 

je angefangenen 

300 jungen Menschen (unter 27) ……… je eine weitere delegierte Person 

 

Maßgeblich ist dabei die Mitgliederstatistik der Bestandserhebung per 01.01. 

des laufenden Jahres. 

 

Fachverbände: 

Jeder Fachverband……………………………… 1 delegierte Person 

 

 

Laut unserer Jugendordnung sollten mindestens ein Drittel der benannten 

Delegierten junge Menschen (unter 27 Jahre) sein. 

 

Partizipation…nicht nur ein Schlagwort: 

Im Bereich der Stimmenaufteilung bei der Vollversammlung möchten wir die 

Möglichkeit schaffen, den jungen Menschen unter 27 Jahren mehr 

Mitspracherecht auf unseren Vollversammlungen zu geben. Da jeder Verein 

mit jungen Menschen mindestens zwei stimmberechtigte Delegierte stellen 

kann, wird dem Zusatz, dass mindestens ein Drittel der benannten Delegierten 

junge Menschen unter 27 Jahre sein sollten, der nötige Raum gegeben. 



Bericht 

Vorstand I 
 

Wir vertreten die Kinder, Jugendlichen und jungen Menschen unter 27 Jahren, die in den 

vielen Sportvereinen im Landkreis Helmstedt organisiert sind. 

Die Jugendarbeit im Sport unterstützt die altersgerechte Entwicklung von jungen Menschen 

und kann hier eine Menge bewirken. In keinem anderen Lebensabschnitt findet eine so 

rasante Persönlichkeitsentwicklung statt als in den ersten 26 Lebensjahren. Es ist immens 

wichtig, auf die Bedürfnisse von jungen Menschen einzugehen und diese in ihrer Entwicklung 

zu fördern und zu stärken. Hier können schon viele Impulse zur Vermeidung von Problemen 

der Gesellschaft (z.B. Mobbing, Gewalt/ sexualisierte Gewalt, gruppenbezogene 

Menschenfeindlichkeit usw.) gegeben werden. Auch in Bereichen wie Inklusion und 

Integration können wir viel bewirken. Wir sollten mit gutem Beispiel vorangehen! 

Ein weiteres Schlagwort zu diesem Thema ist „Partizipation“. Junge Menschen müssen die 

Möglichkeit haben, ihre Belange zu vertreten und sich aktiv an der Gestaltung des 

Miteinanders zu beteiligen. Dazu muss man ihnen die entsprechenden Rahmenbedingungen 

schaffen. Partizipation in der Jugendarbeit stärkt unsere Demokratie. Hierzu hat die 

Sportjugend Niedersachsen ein Förderprogramm aufgelegt (Näheres hierzu auf der 

Vollversammlung). 

 

Es ist wichtig, dass wir das als großer Jugendverband praktizieren und kommunizieren: Wir 

stehen für die UN-Kinderrechtskonventionen, für Chancengleichheit, Diversität, Inklusion, 

Integration usw. ein. 

Bei all diesen Themen stehen wir euch als Verbände, Vereine und Einzelpersonen zur 

Seite! 

 

Kletterturm 

Im Berichtszeitraum war unser Kletterturm wieder innerhalb von zwei Jahren knapp 40-mal 

bei verschiedenen Aktionen im Einsatz. Bei den Aktionen des KSB „Kinder in Bewegung“ war 

der Kletterturm mit dabei, weiterhin bei dem inklusiven Großevent „Allinclusive“ in der 

Sportregion vom KSB Gifhorn und bei vielen weiteren Events Hierfür bedarf es immer einiger 

Planungen… vielen Dank allen Helfern des Kletterteams! 

Auch für dieses Jahr zeichnet sich schon vor der Saison eine starke Auslastung ab. 

Neben dem Kletterturm sind wir bei weiteren Kletter- und Abenteueraktionen aktiv. Klettern 

eignet sich gut als Medium in der Jugendarbeit: Vertrauen, Verantwortung, eigene Grenzen 

verschieben. 



Bericht 

Vorstand II 
 

Ausbildungen 

Bei den Ausbildungen sind wir für die gesamte Sportregion aktiv. 

Im Berichtszeitraum konnten wir eine Schulsportassistenz-Ausbildung in Kooperation mit 

einer Schule in Wolfsburg durchführen. 

Im Januar 2026 sind zwei weitere Kurse mit dem GaBö Helmstedt in Clausthal in einer 

Woche geplant. 

Wir freuen uns über diese Kooperation und sind offen für weitere.  

 

Für die vielfältigen Anforderungen und Bedürfnisse in der Jugendarbeit braucht es spezielle 

„Fachleute“. Eine Möglichkeit, sich über die verschiedenen Themenbereiche in der 

Jugendarbeit weiterzubilden, ist die Teilnahme an einer Juleica- Ausbildung. 

Sie eignet sich zur Qualifizierung von in der Jugendarbeit Tätigen. Nach der Ausbildung kann 

die Juleica (Jugendleiter*in Card) beantragt werden. Sie ist der amtliche Nachweis einer 

überfachlichen Qualifikation, die dazu befähigt, Kinder und Jugendgruppen zu leiten und 

Freizeitmaßnahmen durchzuführen. Die Juleica kann ab 16 Jahren beantragt werden und 

eignet sich somit auch ideal für jüngere Menschen als Einstieg in die Jugendarbeit. Diese 

Ausbildung wird auch als Spezialblock innerhalb der ÜL C-Lizenz anerkannt. 

Wir haben in den letzten zwei Jahren drei Juleica-Ausbildungen (zwei kompakt in einer 

Woche, eine an drei Wochenenden) durchgeführt.  

In den Herbstferien ist eine Juleica-Ausbildung für die Sportregion geplant, die auch als 

Bildungsurlaub anerkannt wird. 

 

Zur Qualifizierung als Betreuer am Kletterturm und bei anderen Aktionen im Abenteuer- und 

Erlebnissports haben wir im letzten Jahr einen Lehrgang an einem Wochenende im Harz 

(incl. Übernachtung) zur Erlangung eines vom Deutschen Alpenverein anerkannten 

Kletterscheins „Toprope“ durchgeführt. 

In diesem Jahr konnten die „Toprope“- Teilnehmer sich noch weiter zum Kletterschein 

„Vorstieg“ qualifizieren. 

Im nächsten Jahr ist der nächste Einstiegs-Kletterlehrgang im April geplant. 

 

 

 



Bericht 

Vorstand III 
 

Weiterhin sind wir im Projekt „Schutz vor sexualisierter Gewalt im Sport“ aktiv und 

unterstützen und sensibilisieren dort… sprecht uns an! Wir sind froh über jeden Schritt, den 

es bei dieser immens wichtigen Thematik vorangeht. 

 

Sportregion 

Wir sind Teil der Sportregion OstNiedersachsen und somit Teil der Sportjugenden 

OstNiedersachsen (Gifhorn, Helmstedt, Wolfsburg). Momentan gibt es leider in Gifhorn 

keine Sportjugend. 

Wir freuen uns auf eine zukünftige intensive Zusammenarbeit mit der Sportjugend 

Wolfsburg. 

Mit der Sportjugend Niedersachsen stehen wir im engen Kontakt und nehmen die 

Vertretung unseres Sportbundes dort wahr. 

 

 

 

Vielen Dank an alle, die uns bei unserer Arbeit unterstützen! 

Ein Dank geht an „Zukunft Sport – Stiftung für Kinder und Jugendliche“ des Kreissportbund 

Helmstedt e.V. 

Dem Vorstand und den Mitgliedern der Ausschüsse des KSB Helmstedt danken wir für die 

Unterstützung unserer Arbeit. 

Wir bedanken uns herzlich bei der Geschäftsstelle des KSB und Sarah Brüning als 

Sportreferentin für die Sportjugenden OstNiedersachsen für die geleistete Arbeit. 

Abschließend möchten wir uns bei allen Referentinnen und Referenten unserer Aus- und 

Fortbildungsmaßnahmen und allen Helferinnen und Helfern unserer Aktionen und dem 

Team vom Kletterturm inclusive J-Team bedanken! 

 

 

 

 

 

 

 



Info 

Juleica 
 

 

 

Die Juleica ist der bundesweit einheitliche Ausweis für ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter in der Jugendarbeit. 

 

Sie… 

… ist der amtliche Nachweis einer überfachlichen  

    Qualifikation, die dazu befähigt, Kinder- und Jugend- 

    gruppen zu leiten, sowie Freizeitmaßnahmen  

    durchzuführen. 

… ist der ideale Einstieg in die Jugendarbeit (ab 16 Jahre) und bietet die Möglichkeit, die ÜL  

    C-Ausbildung Breitensport zu verkürzen. 

… ermöglicht die Inanspruchnahme von Arbeitsbefreiung für  

     Zwecke der Jugendpflege und des Jugendsports, Freistellung  

     vom Unterricht, Fahrpreisermäßigungen, Zuschüssen etc. 

…  

… bietet viele weitere Vorteile 

 

Erlangung bei unseren jährlichen Ausbildungen möglich! 

Save the date: 13.-18.10.2025 (Herbstferien) in Wolfsburg! 

(anerkannter Bildungsurlaub) 

  



Wahlliste 

Sportjugend- Vorstand 

 

Funktion   aktuell     neu 

 

Vorsitzender  Mario Fischer   ……………………………… 

 

Stellv. Vorsitzende Bianca Schulz   ……………………………… 

 

Beisitzer/innen  Carola Bauer   ……………………………… 

 

    Alexandra Wölfel  ……………………………… 

 

    Pia Bicknese   ……………………………… 

 

    Nicolas Petter   ……………………………… 

 

    Phil Themann   ……………………………… 

 

Jugendsprecherin Fiona Jelenowska  ……………………………… 

 

Jugendsprecher  n.n.     ……………………………… 

 

 
         

         

        (Der Sportjugendvorstand mit dem  

        Vorsitzenden der Sportjugend  

        Niedersachsen Reiner Sonntag) 

 

  



Protokoll 

der Vollversammlung 2023 I 

 

Protokoll von der Vollversammlung der Sportjugend Kreis Helmstedt am 13.05.2023 

bei der TSG Königslutter 

 

Anwesende:  siehe Anwesenheitslisten 

 

Beginn: 10:00 Uhr 

 

Tagesordnung: 

01 Eröffnung und Begrüßung 

02 Grußworte der Gäste 

03 Ehrungen 

04 Genehmigung des Protokolls der Vollversammlung 2021 

05 Bericht des Vorstandes (Ergänzungen zum Berichtsheft) 

06 Aussprache zu den Berichten 

07 Feststellung der Anwesenheit 

08 Beratung der Jahresrechnung und Verabschiedung der Haushaltsplanung 

09 Entlastungen 

10 Neuwahlen 

11 Anträge (Antragsschluss ist der 29.04.2023, Eingang KSB-Geschäftsstelle) 

12 Anfragen und Wünsche 

 

 

Top 01 Eröffnung und Begrüßung 

Die Versammlung wird vom Vorsitzenden Mario Fischer um 10.05 Uhr eröffnet. Er begrüßt 

die Anwesenden, insbesondere den Vorsitzenden der Sportjugend Niedersachsen Reiner 

Sonntag, die stellvertretende Vorsitzende des KSB Helmstedt Angela Lux, die 

Sportreferentin für Jugend und Bildung in der Sportregion OstNiedersachsen Sarah Brüning, 

die Sportreferentin für Sportentwicklung Sibilla Engelmann. Weiterhin begrüßt er den 

Vorsitzenden des Kreissportschützenverband Birk Dietrich, vom Fachverband Schießsport 

Anne Warnstädt und Melissa Dornfeld vom Fachverband Leichtathletik. 

Er bedankt sich bei der TSG Königslutter, dass die Versammlung zu Gast sein darf. 

Es wird festgestellt, dass ordnungsgemäß geladen wurde und die Versammlung somit 

beschlussfähig ist. 

 

 

 



Protokoll 

der Vollversammlung 2023 II 
 

Top 02 Grußworte der Gäste 

Reiner Sonntag überbringt viele Grüße des Vorstandes der Sportjugend Niedersachsen als 

erster Vorsitzender. Er merkt an, dass die Corona-Pandemie nun weitgehendst überstanden 

ist und sich der Betrieb in den Sportvereinen sich wieder normalisiert hat. In den 

Sportvereinen hat es einige Bereinigungen im Jugendbereich gegeben, jedoch haben die 

Sportvereine diese Pandemie gut überwunden. Momentan gibt es ein sehr starkes Interesse 

von Kindern und Jugendlichen am organisierten Sport, so dass diese den Vereinen zum Teil 

„die Bude einrennen“. 

Es besteht ein großes Defizit bei Kindern und Jugendlichen bei der Schwimmfähigkeit, da 

Schwimmkurse zwei Jahre nicht stattgefunden haben. Die Schwimmfähigkeit ist eine 

lebenswichtige Fähigkeit. Hier besteht dringender Aufholbedarf. Er bedankt sich für die 

Einladung und bei den Anwesenden für ihre Arbeit im Sport. 

 

Angela Lux als stellvertretende Vorsitzende vom KSB Helmstedt berichtet über die 

Engagements-fördernde Aktion „Ehrenamt überrascht“, die vom LSB ins Leben gerufen 

wurde. Sie hat schon vor dieser Vollversammlung morgens eine Ehrung durchgeführt. 

Sie betont nochmals, dass Schwimmen lebenswichtig ist. Hier sollte die Schwimmförderung 

nicht beim Seepferdchen aufhören, da das nicht wirklich ausreichend ist. Sie empfiehlt hier 

mindestens das Abzeichen in Bronze. 

Auch sie überbringt die besten Grüße vom KSB Helmstedt und betont die Wichtigkeit des 

Sports für Kinder und Jugendliche und die Anerkennung für Ehrenamtliche. 

Im Kinderbereich fand ein Zuwachs von ungefähr 20% statt, so dass die Mitgliedszahlen der 

Sportvereine ansteigen. Es ist wichtig, dass die Sportvereine attraktiv bleiben, auch im 

Breitensport als Basis für den Spitzensport. 

 

 

Top 03 Ehrungen 

Reiner Sonntag ehrt für die Sportjugend Niedersachsen Miriam Grützke und Moritz Stenzel 

für mind. 5-jähriger Tätigkeit, Melissa Dornfeld für mind. 10-jähriger Tätigkeit und Helge 

Dornfeld für mind. 20-jähriger Tätigkeit beim Velpker SV. 

 

 

Top 04 Genehmigung des Protokolls der Vollversammlung 2021 

Das Protokoll der Vollversammlung vom 09.10.2021 wird einstimmig genehmigt. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Protokoll 

der Vollversammlung 2023 III 
 

Top 05 Bericht des Vorstandes (Ergänzungen zum Berichtsheft) 

Mario Fischer merkt an, dass ein ausführlicher Bericht den Anwesenden im Berichtsheft mit 

der Einladung zugegangen ist. Darum werden nur noch einmal die Highlights aufgeführt: 

- Es wurde ein Bewegungscamp über Pfingsten 2022 voll gefördert durch das 

Programm „Startklar in die Zukunft“ mit ca. 60 Kindern und Jugendlichen (8-14 Jahre) 

mit vier Übernachtungen durchgeführt. Zusätzlich nahmen noch ca. 40 Kinder (6-8 

Jahre) ohne Übernachtung als Tagescamp daran teil. Hier wurde viel Bewegung, 

Spaß, Abenteuer, Spiel und Gemeinschaft geboten. Viele Kinder waren das erste Mal 

ohne Eltern unterwegs auf ihrem ersten großen Abenteuer. 

- Der Kletterturm hatte in der letzten Saison über 20 Einsätze und auch in diesem Jahr 

zeichnet sich diese starke Auslastung ab. 

- Es wurde ein Kletterlehrgang mit über 20 Teilnehmenden durchgeführt, bei dem man 

die Befähigung zum Sichern erlangen konnte. Hier wird die nächste Generation von 

Kletterturmbetreuern herangezogen. 

- In Kooperation mit der IGS Helmstedt wurde eine Schulsport-Assistenz-Ausbildung 

an zwei Wochenenden mit Übernachtung für 16 Teilnehmende durchgeführt. 

- Die Wichtigkeit und Vorzüge der Juleica-Ausbildung wird angesprochen und der 

nächste Termin in den Herbstferien bekanntgegeben. 

- Auch im PSG (Projekt Schutz vor sexualisierte Gewalt im Sport) ist die Sportjugend 

beratend und schulend unterwegs. So wurden zwei Übungsleiter- / Tainer-

Schulungen für die „Ausgezeichnet“- Zertifizierung vom LSB mit durchgeführt. 

- Die Wichtigkeit der Partizipation von Kindern, Jugendlichen und jungen Menschen 

wird angesprochen und Beispiele aufgeführt. 

Mario Fischer bedankt sich bei den Unterstützern der Sportjugend Helmstedt: dem KSB 

Helmstedt, der Geschäftsstelle und der Stiftung „Zukunft Sport“, dem Team des Kletterturms, 

insbesondere Christian Nöring, den Referenten der Jugendbildung und den 

Kooperationspartnern in der Sportregion mit Sarah Brüning als Sportreferentin für die 

Sportjugenden. 

 

 

Top 06 Aussprache zu den Berichten 

Zu den Berichten ergeben sich keine weiteren Fragen. 

 

 

Top 07 Feststellung der Anwesenheit 

Es sind insgesamt 25 stimmberechtigte Delegierte: 

- aus 9 Vereinen sind es 16 Stimmberechtigte, 

- von den Fachverbänden sind es zwei Stimmberechtigte, 

- aus dem Sportjugendvorstand sind es 7 Stimmberechtigte 

 



Protokoll 

der Vollversammlung 2023 IV 
 

Top 08 Beratung der Jahresrechnung… 

Carola Bauer gibt einen Überblick über die Jahresrechnung und die Haushaltsplanung. Sie 

merkt an, dass das Konto der Sportjugend ein Unterkonto des KSB ist. Es wird/wurde dort im 

Zuge der Kontenprüfung mehrfach geprüft. 

Es ergeben sich keine weiteren Fragen. 

 

 

Top 09 Entlastungen 

Aus der Versammlung wird Entlastung des Vorstandes beantragt. Der Vorstand der 

Sportjugend Helmstedt wird einstimmig entlastet. 

 

 

Top 10 Neuwahlen 

Mario Fischer gibt bekannt, dass Jessica Budde und Simon Wehrhoff aus beruflichen und 

zeitlichen Gründen aus dem Vorstand ausscheiden. Mario Fischer bedankt sich herzlich für 

die geleistete Arbeit. Er würdigt die vielen Verdienste von Jessica in den mehr als 30 Jahren 

Tätigkeit als Betreuerin und später als Vorstandsmitglied. 

Reiner Sonntag ehrt auch Jessica für mehr als 20-jährige Tätigkeit. 

Angela Lux ehrt Jessica Budde mit der silbernen Ehrennadel vom KSB Helmstedt. 

Als Wahlleiter wird Reiner Sonntag vorgeschlagen und einstimmig gewählt. Es ergibt sich 

keine Notwendigkeit von geheimer schriftlicher Wahl. Es wird offen per Handzeichen 

gewählt. 

Zuerst wird als Vorsitzender Mario Fischer einstimmig gewählt, der die Wahl annimmt. 

Danach wird nachfolgender Vorstand am Block Aus der Versammlung erklärt sich Pia 

Schlenz vom TUS Essenrode bereit, sich der Wahl in den Vorstand zu stellen. 

Danach wird der nachfolgende Vorstand am Block mit einer Enthaltung ohne Gegestimmen 

gewählt. Für die nicht besetzte Stelle des Jugendsprechers stellt sich niemand zur Wahl. 

Damit ergibt sich der neue Vorstand, der einzeln bekundet, dass er/sie die Wahl annimmt: 

 

 



Protokoll 

der Vollversammlung 2023 V 
 

Vorsitzender      Mario Fischer 

Stellvertretende Vorsitzende    Bianca Schulz 

Beisitzer/innen     Carola Bauer 

       Pia Bicknese 

       Nicolas Petter 

       Alexandra Wölfel 

       Phil Themann 

Jugendsprecherin     Fiona Jelenowska 

Jugendsprecher     n.n. 

 

Der neue Vorsitzende bedankt sich im Namen des Vorstandes für das entgegengebrachte 

Vertrauen. 

 

 

Top 11 Anträge 

Antragsschluss war der 29.04.2023. Es sind keine Anträge in der Geschäftsstelle des KSB 

Helmstedt eingegangen. 

 

Top 12 Anfragen und Wünsche 

Aus der Versammlung ergeben sich keine weiteren Anfragen und Wünsche. 

 

Jeder teilnehmende Verein erhält einen Sportgutschein des KSB in Höhe von 50,-€, der bei 

einem neu eintretenden Kind bis 6 Jahre den Jahresbeitrag abdeckt (der teilnehmende 

Verein verpflichtet sich bei Bedarf, den Betrag bis zur Jahresmitgliedschaft aufzustocken). 

 

Mario Fischer bedankt sich bei den Anwesenden, wünscht allen eine gute Heimfahrt und 

schließt die Vollversammlung um 11:20 Uhr. 

 

 

  



Anlage 

Jugendordnung I 
 

Jugendordnung der Sportjugend Kreis Helmstedt 
 

§1 Name und Wesen 

Die Sportjugend Kreis Helmstedt ist die Jugendorganisation des Kreissportbundes Helmstedt 

e. V. (KSB). Sie besteht aus den Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen unter 27 

Jahren, im Folgenden als junge Menschen bezeichnet, der Mitgliedsvereine des KSB sowie 

aller im Jugendbereich gewählten und berufenen Jugendvertreterinnen und 

Jugendvertretern. 

Die Mitgliedschaft im KSB ist in den §§ 19 und 20 der Satzung des KSB geregelt. 

Die Sportjugend Kreis Helmstedt gestaltet ihre Arbeit in eigener Verantwortung. Ihr obliegt 

die Regelung der allgemeinen Fragen des Jugendsports und die Vertretung gegenüber den 

Jugendorganisationen. 

 

§2 Aufgaben, Zweck und Ziel 

Aufgaben der Sportjugend Kreis Helmstedt sind unter Beachtung der Grundsätze des 

freiheitlichen, demokratischen, sozialen Rechtsstaates: 

a) Förderung des Sports als Teil der Jugendarbeit 
b) Pflege der sportlichen Betätigung zur körperlichen Leistungsfähigkeit, 

Gesunderhaltung und Lebensfreude 
c) Erziehung zur kritischen Auseinandersetzung mit der Situation der jungen 

Menschen in der modernen Gesellschaft und Vermittlung der Fähigkeit zur 
Einsicht in gesellschaftliche Zusammenhänge 

d) Entwicklung neuer Formen des Sports 
e) Bereitstellung zeitgemäßer Aus- und Fortbildungsangebote 
f) Zusammenarbeit mit anderen öffentlichen und freien Trägern der Jugendhilfe 

sowie Bildungseinrichtungen 
g) Pflege der internationalen Verständigung 
h) Kontaktpflege Schulsport 

 
Die Sportjugend Kreis Helmstedt führt und verwaltet sich selbständig und entscheidet über 

die Verwendung der ihr zufließenden Mittel. 

Die Satzung des Kreissportbundes Helmstedt e.V., insbesondere Angaben zur 

Gemeinnützigkeit, sind für die Sportjugend Kreis Helmstedt als deren Jugendorganisation 

bindend. 

  



Anlage 

Jugendordnung II 
 

§3 Organe 

Organe der Sportjugend Kreis Helmstedt sind: 

• die Vollversammlung 

• der Hauptausschuss 

• der Vorstand. 
 

§4 Vollversammlung 

4.1 Stellung 

Die Vollversammlungen sind ordentliche und außerordentliche. Sie sind das höchste Organ 

der Sportjugend Kreis Helmstedt. 

4.2 Zusammensetzung 
Die Vollversammlung setzt sich zusammen aus dem Vorstand der Sportjugend Kreis 

Helmstedt nach §5 und den Delegierten der Jugendabteilungen der Vereine und 

Fachverbände im KSB Helmstedt. 

Jeder Verein besitzt eine Grundstimme und je angefangenen 300 Mitglieder unter 27 Jahren 

eine weitere Stimme. Jeder Fachverband verfügt über eine Stimme. Maßgeblich ist dabei die 

Mitgliederstatistik der Bestandserhebung per 01.01. des laufenden Jahres. 

Mindestens ein Drittel der benannten Delegierten sollten junge Menschen sein. Vereine und 

Fachverbände mit weiblichen und männlichen Mitgliedern unter 27 Jahren sollten 

entsprechend dem jeweiligen Stärkeverhältnis weibliche und männliche Delegierte 

entsenden. 

4.3 Aufgaben 
Aufgaben der Vollversammlung sind: 

a) Beratung und Beschließung grundsätzlicher Angelegenheiten 
b) Entgegennahme und Beratung der Berichte des Vorstandes und des 

Kassenabschlusses 
c) Beratung der Jahresrechnung und Verabschiedung des Haushaltsplanes 
d) Entlastung des Vorstandes 
e) Wahl des Vorstandes 
f) Beschlussfassung über vorliegende Anträge 

4.4 Zusammenkunft 
Die ordentliche Vollversammlung findet zweijährlich statt. Sie ist 30 Tage vorher unter 

Bekanntgabe der Tagesordnung und evtl. Anträge schriftlich einzuberufen. Anträge an die 

Vollversammlung müssen mindesten 14 Tage vorher dem Vorstand der Sportjugend Kreis 

Helmstedt schriftlich vorliegen. Über die Beratung und Beschlussfassung von 

Dringlichkeitsanträgen entscheidet die Vollversammlung mit der Mehrheit der anwesenden 

stimmberechtigten Delegierten. 

 



Anlage 

Jugendordnung III 
 

Auf Antrag eines Drittels der Gesamtzahl der Vereine und Fachverbände der Sportjugend 

Kreis Helmstedt oder eines mit Zweidrittel-Mehrheit gefassten Beschlusses des Vorstandes 

muss eine außerordentliche Vollversammlung innerhalb von drei Wochen mit einer 

Ladungsfrist von 10 Tagen stattfinden. 

4.5 Beschlussfähigkeit 

Die ordnungsgemäß einberufene Vollversammlung ist ohne Rücksicht auf die Anzahl der 

anwesenden Delegierten beschlussfähig. 

4.6 Abstimmungen und Wahlen 

Bei Abstimmungen und Wahlen genügt die einfache Mehrheit der abgegebenen gültigen 

Stimmen. Beschlüsse zur Änderung der Jugendordnung erfordern eine Zweidrittel-Mehrheit 

der gültigen Stimmen. Stimmenthaltungen und ungültige Stimmen bleiben unberücksichtigt. 

Wahlen können durch offene Abstimmung per Handzeichen erfolgen, wenn nicht geheime 

Wahl beantragt wird. 

Abwesende können gewählt werden, wenn sie vorher ihre Bereitwilligkeit, das Amt zu 

übernehmen, dem Vorstand gegenüber schriftlich erklärt haben. 

§5 Hauptausschuss 

5.1 Zusammensetzung und Stimmrecht 
Der Hauptausschuss setzt sich zusammen aus 

• dem Vorstand der Sportjugend Kreis Helmstedt gem. §6 
• den Jugendvorsitzenden der Kreisfachverbände. 

Die Vertretung der Vorsitzenden ist möglich. Die Mitglieder des Hauptausschusses haben 

jeweils eine Stimme. 

5.2 Aufgaben 
Der Hauptausschuss hat insbesondere die folgenden Aufgaben: 

a) die Jahresrechnung für das abgelaufene Geschäftsjahr entgegenzunehmen 
b) den Haushaltsplan für das kommende Geschäftsjahr zu beschließen 
c) über grundsätzliche Angelegenheiten zu beraten. 

5.3 Zusammenkunft 
Der Hauptausschuss tritt einmal jährlich in den Jahren zusammen, in denen keine 

ordentliche Vollversammlung stattfindet. 

  



Anlage 

Jugendordnung IV 
 

§6 Vorstand 

6.1 Wahl, Zusammensetzung und Zuständigkeiten 

Der Vorstand der Sportjugend Kreis Helmstedt wird von der Vollversammlung für die Dauer 

von 2 Jahren gewählt. 

Er setzt sich zusammen aus 

• dem Vorsitzenden / der Vorsitzenden 

• dem stellvertretenden / der stellvertretenden Vorsitzenden 

• bis zu 5 Beisitzern / Beisitzerinnen 

• der Jugendsprecherin und dem Jugendsprecher, die bei der Wahl unter 27 Jahre alt sein 
müssen 

• der/dem Ehrenvorsitzenden. 

Die Amtszeit des Vorstandes endet, auch nach Ablauf der Amtsperiode, erst mit der 

Neuwahl bei der Vollversammlung. Scheidet ein Vorstandsmitglied vorzeitig aus, so beruft 

der Vorstand kommissarisch eine/n Nachfolger/in. 

6.2 Arbeitsweise 

Der Vorstand ist beschlussfähig, wenn mehr als die Hälfte seiner Mitglieder anwesend ist. 

Der Vorstand erfüllt seine Aufgaben im Rahmen der Satzung des KSB Helmstedt, dieser 

Jugendordnung sowie der Beschlüsse der Vollversammlung. Der Vorstand ist für seine 

Beschlüsse gegenüber der Vollversammlung und dem Vorstand des KSB Helmstedt 

verantwortlich. 

Der Vorstand ist zuständig für alle Angelegenheiten junger Menschen des KSB Helmstedt. 

Er initiiert Beschlüsse und bereitet Entscheidungen vor. Er steuert und kontrolliert 

Entwicklungen und macht bei Bedarf von seiner Richtlinienkompetenz Gebrauch. 

Zur Planung und Durchführung besonderer Aufgaben kann der Vorstand Arbeits- und/oder 

Projektgruppen einrichten. Ihre Beschlüsse bedürfen der Zustimmung des Vorstandes der 

Sportjugend Kreis Helmstedt. 

6.3 Vertretung 

Der/die Vorsitzende vertritt die Interessen der Sportjugend Kreis Helmstedt nach innen und 

außen. Der/die Vorsitzende und der/die stellvertretende Vorsitzende sind untereinander 

vertretungsberechtigt. Der/die Vorsitzende gehört gemäß § 16 der Satzung des KSB dem 

Vorstand des KSB Helmstedt an. 

§7 Inkrafttreten 

Die Jugendordnung bedarf der Bestätigung durch den Kreissporttag bzw. den 

Hauptausschuss des KSB und tritt durch Beschluss der Vollversammlung der Sportjugend 

am 19.05.2017 in Kraft. 

 


