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Anleitung für das Heft: 
 

Dieses Heft zeigt dir  

• Wo kannst du Sport machen 

• Welchen Sport kannst du machen 

• Wie heißt die Ansprech-Person 

 

Der Landkreis Gifhorn ist sehr groß. 

Wir haben den Landkreis in Regionen eingeteilt. 

Eine Region ist ein Gebiet im Landkreis Gifhorn. 

Dein Wohn-Ort gehört zu einer Region. 

Die Farben zeigen dir die unterschiedlichen Regionen an. 

Mit den Farben findest du schnell die Sport-Angebote in deiner Region. 

 

 Gibt es deine Wunsch-Sport-Art in deiner Nähe? 

 Dann kontaktiere die Ansprech-Person. 

 Du kannst auf der Internet-Seite die Trainings-Zeiten und den  

 Trainings-Ort finden. 

 Unter jeder Sport-Art findest du einen QR-Code. 

 Den QR-Code kannst du mit dem Handy fotografieren. 

 Anschließend öffnet sich eine Internet-Seite. 

 Auf der Internet-Seite findest du das Sport-Angebot im Sport-Verein. 

 

 Gibt es deine Wunsch-Sport-Art nicht in deiner Nähe? 

 Dann  schau hinten im Heft. 

 Hinten im Heft gibt es ein Inhalts-Verzeichnis. 

 Das Inhalts-Verzeichnis listet alle Sport-Arten in diesem Heft auf. 

 Hast du deine Wunsch-Sport-Art gefunden? 

 Dann kontaktiere die Ansprech-Person 

 Diese Sport-Art ist weiter von deinem Wohn-Ort entfernt. 

 Brauchst du Hilfe, um zum Sport-Verein zu kommen? 

 Dann melde dich gerne bei Wiebke oder Svenja. 

 Die Telefon-Nummer steht auf der Rück-Seite vom Heft.  

 

 Gibt es deine Wunsch-Sport-Art nicht im Heft? 

 Dann melde dich gerne bei Svenja Liermann. 

 Sie sucht einen Sport-Verein raus. 

 In dem Sport-Verein kannst du deine Wunsch-Sport-Art machen. 
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Verzeichnis 

 
Hier siehst du die Regionen: 

 
 
Stadt Gifhorn  
 
 
Samt-Gemeinde Isenbüttel  
 
 
Samt-Gemeinde Papenteich 
 
 
Samt-Gemeinde Meinersen 
 
 
Sassenburg 
 
 
Samt-Gemeinde Brome 
 
 
Samt-Gemeinde Boldecker Land*  

 
 
Stadt Wittingen 

 
 
Wolfsburg und Braunschweig 
 

 
 
*hier gibt es aktuell keine inklusiven Sportangebote 
 
 
 
 
 
Wir möchten: 

• Dass du dich beim Sport wohlfühlst. 

• Dass du Spaß beim Sport hast. 

• Dass du gerne zum Sport gehst. 
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Sportart: Basketball 
 
Verein: MTV Gifhorn 

 Gifhorn  

Sportart: Boule / Pétanque   
 
Verein: MTV Gifhorn 

Ansprechperson: Sven Kallweit 
 
Email-Adressen: basketball@mtv-gifhorn.de  
  
Webseite:   mtv-gifhorn.de/sportangebot/basketball 
 
 

Ansprechperson: Hans-Jürgen Wrensch 
 
Email-Adresse:  fukgymnastik@mtv-gifhorn.de 
 
Telefonnummer: 0172 4233955 
 
Webseite:   mtv-gifhorn.de 
 
    Hinweis 
    Die Boule-Bahn des MTV Gifhorn kann   
    jederzeit genutzt werden. Die Bahn kann über 
    die Gaststätte „Flutmulde“ gebucht werden.  
    Boule-Kugeln stehen zur Ausleihe bereit. 
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          Gifhorn 

 

 

Sportart: Fußball 
 
Verein: VfR Wilsche-Neubokel 

Ansprechperson: Rosemarie Feierabend 
 
Email-Adressen: info@vfr-wilsche-neubokel.de 
 
Telefonnummer: 0176  92 32 12 56 
 
Webseite:   vfr-wilsche-neubokel.de/fussball-inklusives-team 
 

 

Sportart: Judo 
 
Verein: Boxclub Gifhorn 

Ansprechperson: Svenja Liermann 
 
Email-Adresse:  info@boxclub-gifhorn.de 
 
Webseite:   boxclub-gifhorn.de 
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Sportart: Karate 
 
Verein: BSC Asia e.V. Gifhorn   

 Gifhorn  

  

 

Sportart: Karate 
 
Verein: MTV Gifhorn 

Ansprechperson: Niels Barsun 
 
Email-Adressen: karate@mtv-gifhorn.de 
  
Webseite:   mtv-gifhorn.de/sportangebot/karate 
 
 

Ansprechperson: Peter Stechele  
 
Email-Adressen: kontakt@karate-gifhorn.de  
  
Webseite:   karate-gifhorn.de 
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          Gifhorn 

 

 
     

 

Sportart: Kinderturnen 
 
Verein: VfR Wilsche Neubokel 

Ansprechperson: Rosemarie Feierabend 
 
Email-Adressen: info@vfr-wilsche-neubokel.de 
 
Telefonnummer: 0176  92 32 12 56 
 
Webseite:   vfr-wilsche-neubokel.de/kinderturnen 
  

 

Sportart: Pickleball 
 
Verein: MTV Gifhorn 

Ansprechperson: Wolfgang Sievert 
 
Email-Adresse:  pickleball@mtv-gifhorn.de 
 
Webseite:   mtv-gifhorn.de/sportangebot/pickleball 



 

 8 

 

 

 

 

 

 

 

Sportart: Radfahren 
 
Verein: MTV Gifhorn 

Ansprechperson: Hans-Jürgen Wrensch 
 
Email-Adresse:  fukgymnastik@mtv-gifhorn.de 
 
Telefonnummer: 0172 4233955 
 
Webseite:   mtv-gifhorn.de/sportangebot/radeln 

    Hinweis 
    - Angebot gilt für Mai-Oktober 
    - Strecken-Länge: 25-45 Kilometer 
    - Durchschnitts-Geschwindigkeit: 16-17 Km/h 
    - nur geeignet  für sichere Radfahrer, die mit 
      unebenen Unter-Grund zurecht kommen. 

Ansprechperson: Stefan Bäumann 
 
Email-Adresse:  info@mtv-gifhorn.de  
 
Webseite:    
   mtv-gifhorn.de/sportangebot/rollstuhlbasketball 
 
     

Sportart: Rollstuhlbasketball 
 
Verein: MTV Gifhorn 

 Gifhorn  
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Ansprechperson: Sabine Freese und Silke Hegemann 
 
Email-Adressen: sabinefreese1@gmail.com, 
    silke.hegemann@t-online.de 
 
Webseite:   mtv-gifhorn.de/sportangebot/schwimmen 
 
     
    Hinweis 
    Dieses Angebot kann nur als sicherer   
    Schwimmer genutzt werden. Eine    
    Unterstützung in der Umkleide ist nicht  
    möglich. 

Sportart: Schwimmen - Swim for Fitness 
 
Verein: MTV Gifhorn 

Sportart: Tanzen 
 
Verein: Tanzsportclub Gifhorn 

Ansprechperson: Kerstin Oltmanns 
 
Email-Adressen: kerstin_tanzt@icloud.com  
 
Telefonnummer: 0176 55955672 
 
Webseite:    
   tsc-gifhorn.de/der-hof-tanzt-nicht-nur-in-wien/ 

 
 

          Gifhorn 
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 Gifhorn  

 

Ansprechperson: Christian Schlifski  
 
Email-Adresse:  kontakt@ttcgifhorn.de 
  
Webseite:   ttcgifhorn.de 
 
     

Sportart: Tischtennis 
 

Verein: Tischtennis-Club  
  „schwarz-rot“ Gifhorn   
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          Gifhorn 
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Sportart: Leichtathletik 
 
Verein: MTV Isenbüttel 

 Samtgemeinde Isenbüttel  

Sportart: Voltigieren 
 
Verein: Reit– und Fahrverein Isenbüttel 

Ansprechperson: Wolfgang Schintag 
 
Email-Adressen: info@rfv-isenbuettel.de 
 
Webseite:   rfv-isenbuettel.de 
 

Ansprechperson: Arnold Strauss 
 
Email-Adresse:  arnold.strauss@gmx.de  
 
Telefonnummer: 05374 5380 
 
Webseite:   mtv-isenbuettel.de/leichtathletik/ 
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      Samtgemeinde Isenbüttel 

 

Ansprechperson: Susanne Mahlmann 
 
Email-Adresse:  susimahlmann@gmail.com 
 
Telefonnummer: 0151 20624301 
 
Webseite:   sv-calberlah.de/sparte-fitness-zumba/ 
 

 

Sportart: Tanzen (Zumba) 
 
Verein: SV Calberlah 

 

 



 

 14 

 

 

 

Sportart: Reiten 
 
Verein: Reit– und Fahrverein Papenteich 

 Samtgemeinde Papenteich  

Sportart: Tanzen 
 
Verein: SV Groß Schwülper 

Ansprechperson: Gesine Geburzky 
 
Email-Adresse:  Gesine.Geburzky@svgrossschwuelper.de 
 
Telefonnummer: 0163 4374634 
 
Webseite:   svgrossschwuelper.de/sportangebote/tanzen/ 
 

 

Ansprechperson: Anja Eggers 
 
Email-Adresse:  info@rfv-papenteich.de 
 
Telefonnummer: 0171 6879466 
 
Webseite:   rfv-papenteich.de/reiten/ 
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      Samtgemeinde Papenteich 
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Ansprechperson: Wolfgang Breitbarth 
 
Email-Adresse:  wolfgang.breitbarth57@gmail.com 
 
Telefonnummer: 0151 22263098 
 
Webseite:   sv-leiferde.de/sportarten/boule/boule/ 
 

 

 

Sportart: Boule / Pétanque   
 
Verein: SV Leiferde 

 Samtgemeinde Meinersen  

Sportart: Karate 
 
Verein: SV Leiferde 

Ansprechperson: Florian Brendes 
 
Email-Adresse:  karate@sv-leiferde.de 
 
Telefonnummer: 0175 1012848 
 
Webseite:   sv-leiferde.de/sportarten/karate/karate/ 
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      Samtgemeinde Meinersen 

 

Ansprechperson: Susanne Mahlmann 
 
Email-Adresse:  susimahlmann@gmail.com 
 
Telefonnummer: 0151 20624301 
 
Webseite:   svvolksedalldorf.de/zumba/ 

 

Sportart: Tanzen (Zumba) 
 
Verein:  SV Volkse-Dalldorf 

 

. 
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Sportart: Badminton 
 
Verein: SV Westerbeck 

 Sassenburg  

Sportart: Fitness-Sport 
 
Verein: TuS Neudorf-Platendorf 

Ansprechperson: Christoph Jung 
 
Email-Adresse:  christoph.ju@web.de 
 
Telefonnummer: 0176 57650127 
 
Webseite:   sv-westerbeck.de/sparten/badminton/ 
 

 

Ansprechperson: Maylea Müller 
 
Email-Adresse:  Fitnesssport@tusnp.de  
 
Telefonnummer: 01523 - 403 99 88  
 
Webseite:   tus-neudorf-platendorf.de/fitness/ 
  

  
  Zum Fitness-Sport gehören: 
  Power-Fitness, Zirkeltraining, Frauen Fitness,  
  Jumping Fitness, Mobility Fitness, Reha-Sport, 
  Damengymnastik, Kraft Fitness, Ü45-Fitness 
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         Sassenburg 

 

 

Sportart: Tischtennis 
 
Verein: SV Triangel 

 

 
 

Ansprechperson: Willi Gertz 
 
Email-Adresse:  arbersee@yahoo.de 
 
Telefonnummer: 0151 27087073 
 
Webseite:   svtriangel.com/tischtennis 
 

 



 

 20 

 

Pikto-
gramm 

Ansprechperson:  Nicole Blaß  
 
Email-Adresse:  nic.72@t-online.de 
  
Webseite:   tsvbergfeld.de/aroha/ 
 
 

 

Sportart: Aroha 
 
Verein: TSV Fortuna Bergfeld 

 Samtgemeinde Brome  
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       Samtgemeinde Brome 
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Ansprechperson: Sandra Winterhoff 
  
Email-Adresse:  info@heidebad-hagen.de 
   
Telefonnummer: 05837 140235 
 
Webseite:   heidebad-hagen.de/ 
   

  Hinweis 
  Die offenen Schwimm-Zeiten können von  
  jedem genutzt werden. Eine Unterstützung in  
  der Umkleide ist nicht möglich.  

 

Sportart: Schwimmen 
 
Verein: Heidebad Hagen 

 Wittingen  
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     Wittingen 
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Pikto-
gramm 

Sportart: Bowling 
 
Verein: BV 91 Wolfsburg 

 außerhalb Landkreis Gifhorn: Wolfsburg und Braunschweig  

Sportart: Schwimmen 
 
Verein: PSV Braunschweig 

Ansprechperson: Oliver Nieden (Geschäftsstelle) 
 
Email-Adresse:  masters@bs-schwimmen.de 
 
Telefonnummer: 0531 2339693 
 
Webseite:   psv-braunschweig.de/schwimmen/ 
 

Ansprechperson: Petra Eismann 
 
Email-Adresse:  bv91wolfsburg@outlook.com 
 
Telefonnummer: 05366 7854 
 
Webseite:   bv91.de 
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 außerhalb Landkreis Gifhorn: Wolfsburg und Braunschweig 
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Inhalts-Verzeichnis 
 
Aktuell sind in diesem Heft folgende inklusive Sport-Angebote zu finden: 
 

 
 
 
 

Sport-Art Seite 

Aroha 20 

Badminton  18 

Basketball 4 

Boule/Pétanque   4; 16 

Bowling  24 

Fitness 18 

Fußball 5 

Judo 5 

Karate 6; 16 

Kinderturnen 7 

Leichtathletik 12 

Pickleball 7 

Rad fahren 8 

Reiten 14 

Rollstuhlbasketball 8 

Schwimmen 9; 22; 24 

Tanzen 9; 14 

Tischtennis 10;19 

Voltigieren 12 

Zumba 13; 17 
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Landkreis Gifhorn 
6.2—Wiebke Ackermann 
Schlossplatz 1 
38518 Gifhorn 
 
E-Mail: wiebke.ackermann@gifhorn.de 
Tel. 05371- 82 465 
 
 
Stand: 01/2025 
(Druck: nur bei Fremddruckerei angeben)  

KreisSportBund Gifhorn e.V. 
Svenja Liermann 
Isenbütteler Weg 43  
38518 Gifhorn 
 
E-Mail: s.liermann@ksb-gifhorn.de 
Tel. 05371– 93 774 13 
 

Kontakt und Information: 

LANDKREIS  
GIFHORN 


